
Oppsøkende seminar ”Midt i Midt-Norge runden”
   

 
 

Hovedformålet: Med denne seminarrunden ønsker vi å bekjentgjøre klinikkene våre 
og det behandlingstilbudet de har. Vi jobber alle sammen daglig 
med å få til gode pasientforløp, og det tror vi at vi står bedre rustet 
til ved at vi kjenner hverandre godt. Sammen får vi til mer enn hver 
for oss!  

 
Målgruppe: Målgruppa for de to dagene her i Trondheim er vurderingsinstanser, 

representanter fra integreringstiltakene, rusrådgivere, 
samhandlingskoordinatorer og rusteam. 

 
Hotell:   Scandic Hotell, Solsiden 

Hotellet ligger i en helt ny bydel i Trondheim, Nedre Elvehavn. Dette 
er byens nye foretningsområde, med et yrende liv av barer, 
restauranter og travle forretninger. Hotellet ligger i gangavstand fra 
kjente attraksjoner som Nidarosdomen, Stiftsgården og Gamle 
Bybro. 
 

Transport: Flybussen stopper rett utenfor hotellet og bruker ca 40 minutter fra 
Værnes. 

 
 
 
 
Tirsdag 26.01.2010 
 

For dere som kommer allerede denne dagen så er det kun innkvartering 
som står på planen. 

 
 
Onsdag 27.01.2010 
 
08.15 Oppmøte i resepsjonen på Scandic Hotell, Solsiden. Direktør for 

Rusbehandling Midt-Norge, Dag Hårstad, innleder seminaret. 
 
08.30   Avreise med buss fra hotellet til Kvamsgrindkollektivet. 
 
09.00 – 10.30 Presentasjon av Kvamsgrindkollektivet ved Pia Bjordal og Kristin 

Onsøien Kværnerød, med påfølgende spørsmål og diskusjon. 
 
10.30   Avreise fra Kvamsgrindkollektivet til Ungdomsklinikken i Malvik. 
 
11.00 – 12.00 Presentasjon av Ungdomsklinikken ved Roger Harli og Gunhild Holten, 

med påfølgende spørsmål/ diskusjon.  
 
12.00 – 13.15 Lunsj og mingling. 
 



13.20 Avreise fra Ungdomsklinikken til hotellet hvor det er leid konferansesal 
for resten av dagen.  

 
14.00 – 14.10  Fagdirektør Reidar Hole 
 
14.10 – 14.50 Presentasjon av KoRus ved Steinar Volden, med påfølgende spørsmål/ 

diskusjon. 
 
14.50 – 16.00 Presentasjon av Voksenklinikken - LAR-Midt ved Tonje Holter og 

Berit Nordstrand, og Nidarosklinikken ved Lyder Knudsen og Guri 
Solvang, med påfølgende spørsmål og diskusjon. 

 
16.00 – 16.15  Pause med forfriskninger. 
 
16.15 – 17.15  Gruppeoppgaver hvor tema er ”Samhandling”. 
 
17.15 – 17.30  Oppsummering av gruppearbeid. 
 
17.30 – 17.45  Oppsummering av dagen ved Elise Solheim.  
    
19.00 –    Middag på Egon. 
 
 
 
Torsdag 28.01.2010 
 
Innen 08.15 Utsjekking fra hotellet. Bagasje settes i bussen eller i bilene for de som 

har det. 
 
08.30   Avreise fra hotellet til Tyrili Trondheim avd. Høvringen.  
 
09.00 – 10.20 Presentasjon av Tyrili Trondheim avd. Høvringen med påfølgende 

spørsmål og diskusjon. 
 
10.20 Avreise fra Tyrili hvor vi tar turen innom tomta hvor 

Trondheimsklinikken er på vei opp. Prosjektleder Terje Haaland 
informerer om arbeidet før vi returnerer til hotellet. 

 
11.20 – 12.15  Lunsj ved hotellet.   
 
12.15 Avreise fra hotellet til Lade Behandlingssenter. Her anbefaler vi de som 

har bil til å kjøre til Lade selv da bussen ikke vender tilbake til 
Solsiden.  

 
12.30 – 13.30 Presentasjon av Lade Behandlingssenter ved Vibeke Alstadvold og 

Edith Gynnild, med påfølgende spørsmål og diskusjon. 
 
13.30 – 13.40 Beinstrekk 
 



13.40 – 14.15 Gjennomgang av Samhandlingsavtalen mellom kommunene og 
Rusbehandling Midt-Norge ved Elise Solheim.     

 
14.15 – 14.30 Avslutning med oppsummering og informasjon om oppsøkende 

seminar del 2, Møre og Romsdal runden februar /mars ved Elise 
Solheim. 

 
14.40 Bussen kjører til Værnes med dere som skal dit. Ankomst Værnes vil da 

være rundt kl.15.15. 


