
Intensjonsavtale

mellom

Rusbehandling Midt-Norge HF

og

Sør Trøndelag Røde Kors og Nord Trøndelag Røde Kors
(heretter kalt Røde Kors)



Avtale mellom
Rusbehandling Midt-Norge HF

og
Røde Kors

1. OM AVTALEPARTENE

Navn: Nord-Trøndelag Røde Kors
Adresse: Ogndalsvn. 2, 7713 Steinkjer
Telefon: 74 14 56 90
Navn: Sør-Trøndelag Røde Kors
Adresse: Nardoveien 4B, 7032 Trondheim
Telefon: 73 94 93 30

Navn: Rusbehandling Midt-Norge HF
Adresse: Strandveien 1, 7500 STJØRDAL
Telefon: 74 83 99 70



2. FORMÅL OG BAKGRUNN FOR AVTALEN

Rusbehandling Midt-Norge HF og Røde Kors har mange felles interesseområder i det
strategiske og aktive arbeidet for å integrere frivilliges arbeid og engasjement til støtte for
mennesker som har misbrukt rusmidler . Rusbehandling Midt-Norge HF og Røde Kors ønsker
å bruke hverandres nettverk og kompetanse i Midt-Norge for å nå felles mål om å tilrettelegge
for at den enkelte kan danne egne positive nettverk både under og etter behandling i
tverrfaglig spesialisert rusbehandling.

Gjennom denne avtalen etableres kontakt mellom Røde Kors' og Rusbehandling Midt-Norge
HF's enheter/avtale-enheter for etablering av aktiviteten Nettverksarbeid / Døråpner.

Rusbehandling Midt-Norge HF

Rusbehandling Midt-Norge HF er et helseforetak i Helse Midt-Norge gruppen med ansvar for
tverrfaglig spesialisert behandling for rusmiddelmisbruk (TSB) i institusjon for befolkningen i
Midt-Norge.

Rusbehandling Midt-Norge HF har som en uttalt strategi å knytte frivillig sektor nærmere til
integreringsfasen ut fra en forståelse av at vellykket rehabilitering ofte er avhengig av gode og
positive nettverk i den enkeltes nærmiljø.

Norges Røde Kors

Norges Røde Kors er en del av den verdensomspennende Røde Kors -bevegelsen.
Organisasjonens formål er å avdekke , hindre og lindre menneskelig lidelse og nød.
Arbeidet bygger på Genevekonvensjonene , retten til humanitært initiativ , de syv Røde Kors
prinsippene , lover for Norges Røde Kors og internasjonale strategier i Røde Kors- og Røde
halvmånebevegelsen . Norges Røde Kors har 19 distriktskontor og 430 lokalforeninger.

Norges Røde Kors har som uttalt strategi at man ved frivillig innsats kan bidra til at
marginaliserte grupper , i denne avtalen fokusert på tidligere rusmiddelmisbrukere , kan få økt
medmenneskelig kontakt og bistand til å bli inkludert i sosiale nettverk.

Røde Kors' distriktskontorer i Nord-Trøndelag og Sør-Trøndelag dekker sine distrikter og er
de distriktene som forpliktes i denne avtalen. Samtidig som de forsøker å dekke behovet for
Døråpnere til de som bosettes i Trøndelagsfylkene etter endt behandling ved enheter i Møre-
og Romsdal.

3. AVTALENS INTENSJONER

Rusbehandling Midt-Norge HF og Røde Kors felles intensjon er å samarbeide om utvikling
av et frivillighetstilbud som brukerne ved Rusbehandling Midt-Norge HF's enheter/ avtale-
enheter kan benytte både under og særlig etter behandling. Dette kan omfatte både en til en
kontakt og gruppeaktiviteter.

Rusbehandling Midt-Norge HF og Røde Kors møtes hvert halvår for evaluering og status i
arbeidet.

Det er avtalt følgende premisser for utvikling av tilbudet:
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Rode Kors ' ansvarsområde:

• Røde Kors skal verve inntil 30 frivillige Døråpnere som kan tilbringe tid sammen med
brukere inntil ca. 2-3 timer pr uke.

• Røde Kors forplikter seg til å gi de frivillige tilstrekkelige opplæring og oppfølging i
henhold til de standarder som er definert i Røde Kors Nettverksarbeid.

• De frivilliges oppgaver skal fungere som et supplement til Rusbehandling Midt-Norge
HF's behandlingsopplegg. Det må aldri erstatte ordinær arbeidskraft eller faglig
oppfølging

• De frivillige har taushetsplikt.
• De frivillige kan ved behov være en del av pasientens Individuelle Plan og/eller delta i

ansvarsgrupper - kun som støtte og uten noe faglig ansvar og alltid i samsvar med
brukers og den frivilliges eget ønske.

• Røde kors har alt "personalansvar" overfor sine frivillige
• Ved behandlingsavbrudd er det Røde kors sitt ansvar å vurdere å avslutte

døråpnerengasj ementet.
• Røde kors er ansvarlig for "overføring" av døråpnerfunksjon der hvor pasienten flytter

etter endt behandling, dersom pasienten ønsker det og Røde Kors har et tilbud på det
aktuelle hjemstedet.

• Holde informasjonsmøter om Døråpner på enheter/avtale-enheter, også i Møre- og
Romsdal.

Rusbehandling Midt -Norge HF's ansvarsområde:

• Rusbehandling Midt-Norge HF's enheter er ansvarlig for vurdering av den enkelte
pasients funksjonsnivå før bruk av frivillige kan inngå som del av vedkommendes
aktivitet

• Rusbehandling Midt-Norge HF's enheter skal arbeide for å motivere pasienter i et
antall som i størst mulig grad speiler antall frivillige fra Røde Kors.

• Pasienten deltar i kontakten med Røde Kors av egen fri vilje.
• Rusbehandling Midt-Norge HF forplikter seg til årlig å evaluere bruken av frivillige.
• Rusbehandling Midt-Norge HF har ansvar for å informere sine enheter og avtale-

enheter om denne avtalen og dens intensjoner.
• Lærings- og Mestringssenteret for rus (LMS-rus) involveres i forhold til

pårørendegrupper

Rusbehandling Midt-Norge HF stiller følgende økonomiske midler til rådighet pr år

Regional samling 110.000,-
Rekruttering 45.000,-
Relasjon frivillig / bruker 45.000,-

Sum 200.000,-
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4. PARTENES SELVSTENDIGHET

Det forutsettes at Partene respekterer hverandres ulikheter, egenart og prinsipper og opptrer
som egne selvstendige enheter. Partene hefter ikke på noe tidspunkt for den andres
handlinger, og skal gjennom hele samarbeidet bevare sin integritet, uavhengighet og egenart.
Denne avtalen skal ikke hindre allianser med andre organisasjoner eller virksomheter.

5. AVTALENS VARIGHET

Avtalen gjelder fra undertegnelse til 30.06.2011.

6. BRUK AV LOGO

Bruk av Rusbehandling Midt-Norge HF's logo skal bare skje etter forutgående godkjennelse.

Bruken av Norges Røde Kors sin logo, Røde Kors emblemet eller noen andre av bevegelsens
kjennetegn kan ikke skje uten forutgående godkjennelse fra Røde Kors.

7. OPPSIGELSE

Hver av partene kan si opp avtalen med to måneders skriftlig varsel.

Røde Kors kan si opp avtalen med øyeblikkelig virkning i det tilfelle Rusbehandling Midt-
Norge HF blir assosiert eller involvert i saker som skader eller kan skade Norges Røde Kors'
omdømme, eller på annen måte bryter med forutsetningene i denne intensjonsavtalen.

Rusbehandling Midt-Norge HF kan si opp avtalen med øyeblikkelig virkning i tilfelle Røde
Kors blir assosiert eller involvert i saker som skader eller kan skade Rusbehandling Midt-
Norge HF sitt omdømme.

Denne avtalen er underlagt og skal fortolkes i samsvar med norsk rett.

En oppsigelse av denne avtalen vil ikke i seg selv ha betydning for de enkelte avtaler med
lokale foreninger eller distriktskontorer i Røde Kors.

8. HENVENDELSER

Henvendelser vedrørende avtalen skal rettes til følgende kontaktpersoner:

Rusbehandling Midt-Norge HF: Direktør Dag Hårstad/Rådgiver Karin Bostad

For Norges Røde Kors: Roger McKellar eller Marita Hoel Fossen



9. SIGNATURER

Denne avtale er utarbeidet i 4 - fire - eksemplarer , hvorav Partene beholder hvert sitt
eksemplar.

Stjørdal
15.08.09

EileeiiGjerde
Daglig eder

Sør Trøndelag Røde Kors

Trude Mathisen
Daglig leder

Nord Trøndelag Røde Kors

ag Hårstad
Adm dir

Rusbehandling Midt-Norge
HF
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