Drift og kapasitet

. Eiet av Norske Kvinners Sanitetsforening Sgr-Trgndelag
. Driftsavtale med Helse Midt-Norge RHF v/Rusbehandling Midt-Norge HF

. Totalt 22 behandlingsplasser for unge voksne av begge kjgnn, mellom 17 - 24 ar pa sgketidspunktet, som
har eller er i ferd med a utvikle en rusmiddelavhengighet

. Langtids daggnbehandling ca. 1 + 1 ar. Fundert pa frivillighet og egen motivasjon
. Mulighet for soning etter Lov om gjennomfgring av straff § 12

Primaeravdelinger
. Kvamsgrindtunet og Borkny

Viderefgringsavdeling
. Klgverheimen

Personalgruppas sammensetning og kompetanse

. Tverrfaglig sammensatt av sosial-, pedagogisk og helsefaglig kompetanse
. 2 psykologer i 100 % stilling
. Lege i ca. 20 % stilling
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Fellesskapet som metode

. Medleverskap — miljgterapeutene bor i tilknytning til kollektivet

. Neere relasjoner over tid

. Utfordre elevenes tanker, holdninger og handlinger i et langtidsperspektiv — skape varig endring

Behandlingstilbud — primeeravdeling

. Rammer, struktur og planlegging

. Arbeidstrening ved avdelingen — gradvis tilnserming til skole
. Stadig gkende grad av frihet og ansvar

Behandlingstilbud — viderefgringsavdeling
. Selvstendighet i forhold til
» skole/arbeid (eksternt)
» gkonomi
> nettverk
. Tett oppfelging i utflyttingsfase og i minimum 3 mnd. etter utskriving
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Innhold i behandlingen - individuell tilnaerming

Individualsamtaler — ukentlig med saerkontakt (behandler)
Psykologsamtaler — individuelt tilpasset

Individuell Plan

Ansvarsgruppe

Behandlingsplan — behandlingsmagte

Kartlegging/diagnostisering — Euro Adad, evt. SCL 90, M.I.N.I, m.fl.
Vurderingsteam

Innhold i behandlingen — gruppetilnaerming
Gruppebehandling
» Gjennomfgres med psykologer
» Prosessorientert
. Gruppe
Gjennomfgres med miljgterapeuter
Ulike tema
Nettverkskart
Rusanalyse
Malplakat
Psykoedukativ tilnaerming
. Allmgte
. Samling
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Kvamsgrindskolen

. Gradvis tilneerming til skole og utdanning
. Individuell Oppleaeringsplan (IOP)

Oppfalging i ventetid og etter utskrivning

. Tilbud om oppfelging i forberedelsesfasen

Ettervern
. Relasjonell oppfeglging — 3. mnd. etter utskriving fra heldggn

Pargrendearbeid

«  Apen dag for pargrende
«  Pargrendeseminar

. Barneansvarlig

Nagkkeltall 2009

. Belegg 95,6%

. Fullfgrte behandlingsforlgp 75%

. Individuelle Planer 82,5%

. Epikriser ferdigstilte innen 7 dager 100%

Se ogsa www.kvamsgrind.no
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