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1.Innledning
Denne samarbeidsavtalen er en avtale mellom Rusbehandling Midt-Norge HF (her kalt
rusforetaket) og Verdal Kommune ( her kalt kommunen ). Avtalen omhandler ansvar og
forpliktelser i forhold til prosjekt Ståkkmauran.
Det vises også til den inngåtte samhandlingsavtalen mellom kommunene i Midt-Norge og
Rusbehandling Midt-Norge HF fra oktober 2006.

Rusreformen innebærer at primærhelsetjenesten drevet av kommunen, har et grunnleggende
oppfølgingsansvar for sine innbyggere med rus og avhengighetsproblematikk, mens
spesialisthelsetjeneste, drevet av rusforetaket skal gi behandling / oppfølging

1.1 Bakgrunn for prosjekt Ståkkmauran
Rusprosjektet nr.46 opphørte 01.01.09.
Som en konsekvens av dette, ønsker Verdal kommune å opprette et alternativt tilbud til denne
brukergruppen lokalt i kommunen . Antall LAR- brukere øker i antall og behovet for
rehabiliteringstilbud er voksende.

2.Beskrivelse av prosjekt Ståkkmauran
Prosjekt Ståkkmauran vil være et tilbud i gråsonen mellom helseforetakets ansvar for
behandling/ oppfølging og kommunens grunnleggende oppfølgingsansvar. Tiltaket skal bidra
å sikre bruker/pasient nødvendig støtte i en viktig overgangsperiode og bidra til å videreføre
oppnådde effekter av behandling.

Gjennom prosjektet ønskes oppnådde effekter som
• Økt livskvalitet for den enkelte bruker
• Gi den enkelte mulighet til å trene på ferdigheter som bidrar til en bedre fungering på

veien tilbake til samfunnet. (aksept, respekt, mestring, arbeid, boveiledning, sosialt
mm) Dette gjør vi blant annet ved å videreføre de erfaringene som fungerte godt ved
nr.46, samt tilføre/videreutvikle enkelte andre aktiviteter/oppgaver.

• Bedre rehabilitering av rusavhengige mennesker gjennom tett og lokal oppfølging,
behandling og veiledning.

• Videreutvikling av lokal kompetanse innen rehabilitering av rusavhengige.
• Gjennom synliggjøring og etablering av samarbeid/partnerskap bidra til at

lokalsamfunnet utvikler ansvars- og omsorgsforhold for mennesker med et
rusproblem.

• Legge grunnlaget for god forebygging ved at problemene knyttet til rus identifiseres
og løses lokalt.

2.1 Prioriterte satsingsområder.

• Arbeidstrening, fysisk aktivitet, nettverksbygging
• bruk av metoden motiverende samtaler.
• Helsetjenester (lege, tannlege, off.kontorer mm)
+ Struktur i hverdagen



2.2 Lokalisering.
Tiltaket etableres i ATA-sentret/Reinsvoll søndre . Dette er et lite nedlagt småbruk like ved
Verdalsøra sentrum . Småbruket består av uthus og våningshus, som på sikt skal huse mange
forskjellige aktivitetstilbud for flere forskjellige brukergrupper.

2.3 Ledelse og administrasjon.
Prosjektansvarlig vil være Kommunalsjef Velferd.
Det administrative ansvaret for tiltaket legges til leder for Resurssenter HOV.
Prosjektleder: Inngår også som en del av ATA-sentrets virksomhet.

Det forutsettes at brukerne har bolig, individuell plan og ansvarsgruppe, er rusfri og
motiverte.

3. Definisjoner
Målgruppen er rusmiddelavhengige under rehabilitering, primært personer som er I har vært i
behandling i spesialisthelsetjenestens rustiltak (poliklinisk, døgnbehandling, LAR)

Ved at ATA senteret har en bredde av ulike tiltak, er senteret også ment som et forebyggende
tiltak for personer som er i ferd med å utvikle et rusproblem.

Det legges opp til 5 - 10 deltakere. Gjennom prosjektet ATA senteret vil en ha mulighet til en
fleksibel ordning til og fra mellom tiltakene. Det betyr at antall brukere kan til tider variere.
I en oppstartsfase legges det opp til maks 5 deltakere.
Tiltaket har vært under planlegging/ oppstartsfase siden 01.04.09, og har som mål å starte opp
med brukere medio juni 2009.

3.1 Antall stillinger
Det er ansatt 1,5 stillinger i tiltaket, med målsetting om økt antall stillinger i tråd med
prosjektets aktivitetsutvikling.

Se ellers prosjektplan Ståkkmauran.

4. Mål med avtalen
Samarbeidsavtalen skal sikre et godt og effektivt samarbeid mellom kommunen og foretaket
slik at brukere av prosjekt Ståkkmauran får et best mulig tilbud tilpasset sin situasjon.

Prosjekt Ståkkmauran skal ha et nært samarbeid med aktuelle tjenesteytere innen foretaket og
kommunen, og bidra med kompetansespredning om målgruppen.

5. Brukermedvirkning
Alle deltagere ved Prosjekt Ståkkmauran skal sikres en reell mulighet til å medvirke ved
gjennomføringen av aktuelle behandlings og oppfølgingstiltak.

5.1 Brukerråd
Det skal legges til rette for at brukerne av tiltaket skal kunne organisere seg i et brukerråd.



5.2 Informert samtykke
Det skal innhentes skriftlig informert samtykke fra alle brukere når det er ønskelig å
samhandle med andre.

5.3 Pårørende
Der det er ønskelig skal Prosjekt Ståkkmauran legge til rette for at familie l pårørende skal
kunne delta på deler av Ståkkmaurans aktiviteter.

Foreldrelpårørende foreninger knyttet til foretakets rustiltak, skal kunne låne Ståkkmaurans
lokaler til å avholde møter.

6. Samarbeid mellom Verdal Kommune og Rusbehandling Midt-Norge HF
Kommunen og foretaket har et faglig samarbeid i forhold til eventuell videreutvikling av
prosjekt Ståkkmauran. Verdal Kommune har ansvaret for innkalling til møte 2 ganger pr. år.

Foretaket og kommunen skal kunne bistå prosjekt Ståkkmauran i kompetansehevende tiltak.
Foretaket skal likeledes bistå til at det gis mulighet for utveksling av kompetanse og utvikling
av gode samarbeidsrelasjoner mellom prosjekt Ståkkmauran og spesialisthelsetjenestens
rustiltak / ansvarlige kommunale tjenester.

7. Økonomisk kompensasjon
Foretaket yter årlig tilskudd til drift av prosjekt Ståkkmauran med kr. 300 000,- Tilskuddet
utbetales etterskuddsvis halvårlig den 30.06 og 31.12. Første utbetaling i 2009 vil skje
30.6.2009 for perioden 01.05.2009 til 30.06.2009. Totalt tilskudd for 2009 beregnes til
kr. 200.000,-. Beløpet indeksreguleres fra 01.01.2010.
I den grad personale ved Ståkkmauran benyttes til opplæring / veiledning etc overfor nye
tiltak i regionene, må dette arbeidet prissettes spesielt.

8. Iverksetting, Evaluering og Revidering av avtalen
Avtalen er 3- årig og er gjeldende fra 01.05.2009. den skal evalueres innen utgangen av 2009.
Avtalen kan sies opp av hver av partene med I års varsel.
Fullstendig prosjektplan er vedlegg til gjeldende avtale.
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