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Hvem er vi?

Rusbehandling Midt-Norges FoU-avdeling er sam-
organisert med Kompetansesenter Rus - Midt-Norge.

Vi holder til i Trondheimsklinikken pa @ya i Trondheim.
Vi er engasjert i ulike former for klinisk forskning og er
involvert i rusrelevante prosjekter knyttet til pasienter,
parerende, fagpersonell og personer i den generelle
befolkning. Klinisk forskning er pasientorientert forskning
hvor mennesker er direkte involvert i undersgkelser

gjennom samhandling med forskeren.

Forskning og utvikling er en del av Helse Midt-Norges
sorge-for ansvar i alle helseforetak. FoU skal veere
tverrfaglig, holde hay standard og ha en klar klinisk
profil. Forskningsstrategien til Rusbehandling Midt-
Norge er neert knyttet til vare egne krav om kvalitet,

dokumentasjon og hgy faglighet.

Mal og visjon

- A skape og vedlikeholde en forskningsaktivitet pa
rusfeltet i regionen som er til nytte for pasienter,
pargrende og samfunnet.

« A stimulere til gkt klinisk relevant forskning innen
rusfeltet for barn, ungdom og voksne.

« A gke tilgjengelige midler til rusrelatert forskning i
regionen.

« A stimulere til tverrfaglig forskningssamarbeide
med universitet og heyskoler og klinikker regionalt,
nasjonalt og internasjonalt.

« Tilby fagpersonell tilgang pa kurs og kompetanse-
hevende tiltak som har hgy kvalitet og som er basert pa

kunnskapsbaserte metoder.
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Hva gjer vi?

Avdeling for FoU gjennomfarer selvstendige forsknings-
prosjekter eller bistar andre prosjekter innen for rusfaget.
Vare forskningsradgivere sgker & gjennomfare forsknings-
prosjekter av sa hgy kvalitet at resultatene kan publiseres
i fagtidsskrifter. Disse prosjektene finansieres via egne
og eksterne midler. Avdeling FoU har et nettverk av
forskningskoordinatorer i helseforetakets behandlings-
enheter og gir veiledning og undervisning til studenter
pa hagskoler og universiteter. Ved avdelingen er det flere
ph.d.-stipendiater som driver med klinisk og pasientneer

forskning i helseforetaket.

Opplaringsvirksomhet

Sammen med vare egne kliniske enheter og de private
avtaleenhetene har vi et ansvar for & styrke fagkompetansen
i enhetene ved 4 tilgjengeliggjore kunnskap og arrangere
kurs og andre oppleeringstiltak. Gjennom dette bidrar vi
til & utvikle fagfeltet og Rusbehandling Midt-Norge HF

som en laerende organisasjon.



KONTAKT OSS:

Postadresse:

Kompetansesenter rus Midt-Norge
Avdeling for forskning og utvikling
Postboks 654, Sentrum

7406 Trondheim

Telefon 73 86 29 00
Besoksadresse:
Trondheimsklinikken

Shcwachsgate 3, 7030 Trondheim

www.rus-midt.no
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