Bortreise/Ferie

Ved kortere bortreiser kan det gis tillatelse til at pasienten far utlevert legemiddel doseringer
for tilsvarende antall fraveersdager. Forutsetningen bgr veere at tilstanden gjgr dette
forsvarlig ut fra en helhetlig vurdering (stabil rusmestring, stabil situasjon etc). Ved lengre tids
fraveer, og alltid om det gjelder en periode pa mer enn to uker, skal det, hvis mulig,
etableres en avtale om henteordning pa det stedet hvor pasienten er pa besgk. For reise i
Schengen-land ma pasienten selv ordne med en utfgrselsattest fra utleveringsapotek etter at
godkjenning for turen er gitt (apoteket tar noe betalt for dette). Ved utenlandsturer utenfor
Schengen skal forskrivende lege lage et godkjenningsskriv (pa engelsk).

Praktiske bestemmelser

Pasienten skal i god tid (normalt 2 uker) sgke skriftlig om saerskilte henteordninger som
ikke er avtalt i oppfelgings- og behandlingsplanen.

For pasienter som har vaert med under 6 mnd eller som har daglig henting, skal alle
ordninger godkjennes av fgrstekonsuletn (LAR-Midt). For gvrige pasienter har LAR-
primeerkontakt anledning til & innvilge for inntil 1 uke.

Utenlandsturer forutsetter normalt rusmestringsmessig stabilitet i minst 6. mnd, og sgknad
med anbefaling fra LAR-primaerkontakt skal godkjennes av nestleder.

LAR-Midt anbefaler ikke reiser til land som ikke tilbyr substitusjonsbehanding. Dersom
pasienten likevel velger et slikt reisemal, skal vedkommende signere pa at reisen skjer mot
LAR-Midt sin anbefaling, samt pa eget ansvar (skjema for dette ligger under relatert).
Vedkommende kan ikke paregne bistand ved tap av doser, rusinntak osv.
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